
SSUスポーツ・健康科学セミナー

各競技クラブ指導者を対象とした

スポーツパフォーマンス測定

2018年
日 時 11月28日 17:00-19:00

静岡産業大学 磐田キャンパス 5105教室/スポーツ科学研究室
静岡県磐田市大原１５７２－１

水

第部

[測定項目]

• 身長・体重

• 体組成

• アストリウム

• 10m走

• 垂直跳び

• リバウンドジャンプ

• Functional Movement Screen

SSUスポーツ・健康科学セミナー事務局

TEL:0538-37-3853
Email ssu-sports@ssu.ac.jp
[受付時間］9:00～17:00（土・日・祝日、12月31日～1月3日を除く）

ご 予 約
お問い合わせ

第6回


