
SSUスポーツ・健康科学セミナー

スポーツパフォーマンスを
高めるための最新科学

2018年
日 時 6月13日 17:00-19:00

静岡産業大学 磐田キャンパス 5105教室
静岡県磐田市大原１５７２－１

水

第部

[解剖学だけでは説明できない
大腿四頭筋のトレーニング効果]

講師：江間諒一(静岡産業大学 経営学部 講師)

[サッカー選手が実践する
テクノロジーを活用したコンディショニング]

講師：中西健一郎(静岡産業大学 経営学部 准教授)

SSUスポーツ・健康科学セミナー事務局

TEL:0538-37-3853
Email ssu-sports@ssu.ac.jp
[受付時間］9:00～17:00（土・日・祝日、12月31日～1月3日を除く）

ご 予 約
お問い合わせ

第3回


