
前期 後期 前期 後期

基盤能力形成科目

外国語科目

教養科目

体育実技科目

キャリア形成科目
キャリアデザイン講座Ⅱ キャリアデザイン講座Ⅲ

導入科目

基幹科目

発展科目

スポーツコーチング論
スポーツ社会学
加齢と老化の科学
フィットネス概論
コンディショニング演習

スポーツ人類学
ダンスと教育
アダプテッドスポーツ論
スポーツビジネス論
地域スポーツ政策論

救急処置法
アスレティックトレーニング論
運動生理学実験実習
臨床心理学
スポーツマーケティング論

スポーツ行政論
スポーツイベント企画運営
スポーツデータ解析

トレーニング演習
リハビリテーション論
認知動作型トレーニング演習

スポーツパフォーマンスの分析
スポーツイベント企画運営演習
スポーツデータ解析演習

保健体育科教育法Ⅱ 保健体育科教育法Ⅲ 保健体育科教育法Ⅳ

実技科目
器械運動
球技（サッカー）

球技（テニス）
球技（バレーボール）

野外活動実習

特殊研究科目
専門ゼミナールⅠ 専門ゼミナールⅡ

教職関連科目
教育心理学
生徒指導
教育相談

進路指導 教育実習Ⅰ　　　　　　教育実習Ⅱ 教職実践演習（中・高）

事前事後指導

3年次 4年次

前期 後期 前期 後期

基礎 教育科目

専門 教育科目
発展科目Ⅱ 発展科目Ⅲ

卒業後の職域を想定した3つの履修モデルで目的に応じた専門的知識を高める実社会でスポーツ科学の知識・技能を活用する実践力を身につける

卒業研究

授業等で使用する施設例


