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資格・免許×キャリアの 

手引き 
 

 

この冊子は、在学中に本学で取得・修得可能な資格や免許などを 

紹介しています。また取得・修得のための学びのサポート体制や 

将来のキャリアとの関係なども分かる内容となっています。 
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１．目標とする資格・免許 

正課の授業または正課外の講座などその資格や免許取得のための学びのサポートがあるも

の、または資格・免許取得奨励金対象であるもの 

 

 

 

 

目標とする資格・免許　

正課

授業 藤枝Ｃ 磐田Ｃ

1 日商簿記検定 ● ● ー ● 会計塾/※1 会計塾

1級　6月・11月

2・3級　　随時

　　（CBT試験）※3

1級　\8,800

2級　\5,500

3級　\3,300

2 全経簿記（簿記能力検定試験） ● ● ー ● 会計塾 会計塾 5月・7月・12月・2月 上級　\8,700

3 税理士 ● ● ー ● 会計塾 会計塾 8月 \4,000～

4 宅地建物取引士 ● ● ー ー ー ※1 10月 \8,200

5 ファイナンシャルプランニング技能検定2級 ● ● ※1 ー 随時（CBT試験）※3 \11,700

6 ファイナンシャルプランニング技能検定3級 ● ● ー ー ※1 ※1 随時（CBT試験）※3 \8,000

7 TOEIC ● ● ● ● ー ー 毎月実施 \7,810

8 日本語能力試験N1認定 ● ● ー ● ー ー 7月・12月 \7,500

9 ITパスポート ● ● ● ー ※1 ー 随時（CBT試験）※3 \7,500

10 ＭＯＳ検定 ● ● ● ー ※1 ー 随時（CBT試験）※3 学生　\9,680

11 ビジネス能力検定 ● ● ● ー ー ー 随時（CBT試験）※3
2級　\5,000

3級　\3,800

12 秘書技能検定 ● ● ● ー ー ー 随時（CBT試験）※3
2級　\4,900

3級　\3,600

13 応用情報技術者 ● ● ー ー ー ー 随時（CBT試験）※3 \7,500

14 健康運動指導士 ー ー ● ー ー ー 公式HPで確認 \13,619

15 保育士 ● ● ● ー ー 保育士養成塾※2
前期　筆記4月実技6月

後期　筆記10月実技12月
\12,700

16 データサイエンティスト検定リテラシーレベル ● ● ※1 ー 6月・11月 学生　\5,000

17 生成AIパスポート ● ● ※1 ー 4月･6月･8月･10月･2月 学生　\5,500

※1．静岡産業大学総合研究所で開講される講座を学生割引価格にて受講することができます。

※2．2025年度以降入学生対象

※3．CBT試験はコンピュータを使った試験で、年間を通じて受験することができ、受験申込から試験実施、合否通知まで、全てインターネット上で完結するものです。

　　　詳細は各資格試験のHPから確認してください。

正課外の支援体制
2026年度試験日 受験費用

●対象となる学部・正課授業

資格・免許
経営学部

経営学科

経営学部

心理経営

スポーツ

科学部



2.取得可能な資格・免許 

本学または協定校の正課の授業科目を履修・単位を修得、または正課外の講座を受講

することで資格・免許が得られるもの 

 

 

3.受験資格が得られる資格・免許 

正課の所定の授業科目を履修し、単位を修得することで受験資格が得られるもの  

 

取得可能な資格・免許

正課

授業 藤枝Ｃ 磐田Ｃ

1 高等学校教諭一種免許状（保健体育） ー ー ● ● ー 教員採用試験突破塾

2 中学校教諭一種免許状（保健体育） ー ー ● ● ー 教員採用試験突破塾

3 特別支援学校教諭二種免許状 ー ー ● ※4 ー （教員採用試験突破塾）

4 小学校教諭二種免許状 ー ー ● ※4 ー （教員採用試験突破塾）

5 幼稚園教諭二種免許状 ● ● ● ※4 ー ー

6 スポーツ保育教育士 ● ● ● ● ー ー

7 ＪＦＡ（日本サッカー協会）公認Ｃ級コーチ ● ● ● ー ー 集中講座

8 初級パラスポーツ指導員 ー ー ● ●

9 Fanctional Movement System(FMSレベルⅠ） ー ー ●

※4．協定校の授業科目を履修し、単位を修得することで免許状の取得ができます。

正課外の支援体制

●対象となる学部・正課授業

資格・免許
経営学部

経営学科

経営学部

心理経営

スポーツ

科学部

受験資格が得られる資格・免許

正課

授業

1 健康運動実践指導者 ー ー ● ●

2 グループエクササイズフィットネスインストラクター（ＧＦＩ） ー ー ● ●

3 ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者資格 ー ー ● ●

4 日本スポーツ協会　ジュニアスポーツ指導員 ー ー ● ●

5 日本スポーツ協会　共通科目Ⅲ ● ●

6 日本スポーツ協会アシスタントマネジャー ー ー ● ●

7 日本スポーツ協会　スポーツコーチングリーダー ー ー ● ●

8 ＪＰＳＵスポーツトレーナー ー ー ● ●

資格・免許
経営学部

経営学科

経営学部

心理経営

スポーツ

科学部

●対象となる学部・正課授業



各学部の資格・免許取得に関する授業の履修・学習ガイド 

 

 

 

【経営学部】

■経営系資格の取得

　資格は自己の能力の証明書のようなものです。特に簿記の資格は経理系の仕事のみならず、営業職においても自社、取引先の経営状況を

数値で把握することができたり、企画・開発職ではコスト計算を踏まえた提案をすることできるようになります。

　本学が薦める主な経営系資格の取得までの流れは以下のとおりです。

資格取得までの流れ

1)　資格に必要な単位を取得します。

2)　授業とは別に「会計塾」で受験対策をします。

全経簿記検定上級 ・財務諸表論

日商簿記検定１級 ・財務諸表論

日商簿記検定２級

・簿記原理Ⅲ

・簿記原理Ⅳ

・原価計算論Ⅰ

・原価計算論Ⅱ

資格名
開講学年／科目

１年 ２年 ３年 ４年

日商簿記検定３級
・簿記原理Ⅰ

・簿記原理Ⅱ

税理士科目
・財務諸表論

・税務会計



 

【スポーツ科学部】

■免許の取得

　本学では、中・高（保健体育）の教員免許が取得できます。

　また、協定校の授業科目を履修し単位修得をすることで特別支援学校や小学校の教員免許も取得可能です。

　教員免許取得を希望する場合は、教職課程を履修します。詳細については教職課程ガイドブックを確認してください。

■スポーツ系資格の取得

　資格は自己の能力の証明書のようなものです。スポーツ系の資格を取得していることで、指導者としての「安全性」「信頼性」の

証明となり、就職活動においてキャリアの差別化を図ることができます。

　本学では、授業科目を履修・単位修得し受験資格が得られる資格があります。

　本学が薦める主なスポーツ系資格の取得までの流れは以下のとおりです。

資格取得までの流れ

資格取得に必要な授業科目（下表参照）の単位を修得

1)　資格に必要な単位を取得します。

2)　協会の検定試験を受けます。認定試験前に、資格講座を開講する資格もあります。

下表の資格名の後ろに※印のある資格

3)　合格した学生は、協会の指示に従って手続きを行います。

※資格講座　有

JPSUスポーツトレーナー※

　　＊2025年度以降の入学生対象

　“運動指導実践”と“救急・予防対応”

　能力を兼ね備え、経済産業省が推奨する

　“社会人基礎力”を保持し、指導者としての

　適正を認められた者に与えられる資格

・スポーツトレーナー論

・トレーナー演習　・サッカー

・柔道　・トレーニング演習Ⅰ

・運動生理学　・スポーツ栄養学

・スポーツ心理学　・機能解剖学

・スポーツバイオメカニクス

・コンディショニング論

・測定評価演習

・レジスタンストレーニングの科

学　・器械運動

・陸上競技

・救急処置法

・スポーツ医学（内科）

・スポーツ医学（整形外科）

・トレーニング演習Ⅱ

初級パラスポーツ指導員

　障がい者のスポーツ参加のきっかけ作りを

　支援する指導者資格

　活躍の場は、各都道府県・市区町村の障が

　い者スポーツセンターや公共の地域スポーツ

　クラブ、民間のスポーツクラブ、パラスポー

　ツ団体など様々です。

・スポーツトレーナー論

・アダプテッドスポーツ論
― ― ―

資格名

　特徴

【23.24生】

・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ演習

【25.27生】

・トレーニング演習Ⅱ

・フィットネス概論

・救急処置法　・水泳

【23.24生】

・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ演習

【25.26生】

・トレーニング演習Ⅱ

・体力学概論

・ライフステージ運動論

・情報処理基礎

＜推奨科目＞

・トレーニング科学

・機能解剖学

・スポーツバイオメカニクス

・運動生理学　・スポーツ栄養学

・スポーツ心理学

・スポーツ医学（整形外科）

・ヘルスプロモーション概論

【23.24生】体育測定法

【25.26生】測定評価演習

＜推奨科目＞

・スポーツ経営管理論

・スポーツ医学

・救急処置法

・スポーツコーチングﾞ論

・コンディショニングﾞ演習

【23.24生】

・トレーニングﾞ演習

【25.26生】

・トレーニング演習Ⅱ

＜推奨科目＞

・リハビリテーション論

・スポーツパフォーマンスの分析

健康運動実践指導者※

　スポーツ関連の職に就く際に求められる

　ことの多い資格

JATI認定ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導者資格

　トレーニング指導者の専門家として活動

　するための基礎資格

ｸﾞﾙｰﾌﾟｴｸｻｻｲｽﾞﾌｨｯﾄﾈｽｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ

（GFI）※

　グループエクササイズの持つ特長を最大限

　に生かしたプログラムを作成し、参加者が

「安全に、効果的に、楽しく」運動の効果を

　得られるように指導するためのノウハウを

　身につける

―

・機能解剖学　・運動生理学

・スポーツ栄養学　・スポーツ心理

学

・体つくり運動

・フィットネス概論

・救急処置法

・スポーツ科学特殊講義A

・運動生理学　・機能解剖学

・スポーツバイオメカニクス

・スポーツ栄養学・スポーツ心理学

・体つくり運動

【23.24生】

・スポーツ科学特殊講義B

・体育測定法

【25.26生】

・健康づくり運動演習

・測定評価演習

・ライフステージ運動論

開講学年／科目

１年 ２年 ３年 ４年

日本スポーツ協会

　①ジュニアスポーツ指導員

　②共通科目Ⅲ

　③アシスタントマネージャー

　④スポーツコーチングリーダー

・アダプテッドスポーツ論

②

・スポーツ経営管理論①②③④

・スポーツ心理学①②③④

・スポーツ栄養学①②③④

・子どもスポーツ論①

・女性とスポーツ①

・スポーツ保育指導法*①

　　（経営学部科目）

・スポーツコーチング論①②③④

・スポーツ社会学①②③④

・アスレティックトレーニング論

　　　　　　　　　　　①②③④

・フィットネス概論①

・スポーツ保育実習*①

　　（経営学部科目）



正課の授業以外の資格取得サポート体制について（各塾の紹介） 

各塾は正課外の講座として行われ、皆さんの学ぶ意欲をサポートしています。 

また同じ志を持つ仲間と学び合い・励まし合いながら取り組めることも魅力となって

います。 

①  会計塾 （経営学部） 

対 象：両キャンパスの全学年を対象 

内 容：日商簿記 1級、全経上級、税理士などの難関資格合格を最終目標としてい 

ます。対面形式とオンライン併用のハイフレックス方式にて講座を開講し

ています。 

開講日：詳細は大学ホームページにてご確認ください。 

申込先：各キャンパス教務課 

②  ＳＳＵ教員採用試験突破塾（スポーツ科学部） 

対 象：教職課程履修者を対象 

内 容：教員採用試験筆記試験対策として、前期「専門教養」、後期「教職教養」を

開講します。 

開講日：毎週水曜日 4限（前期・後期とも各 15回） 

申込先：磐田キャンパス教務課 

③ 保育士養成塾（経営学部・スポーツ科学部） 

対 象：両キャンパス 2025年度以降入学生を対象 

内 容：国家資格である保育士試験の合格を目指すため、「筆記試験対策」「実技試験

対策」を開講します。対面＋オンデマンド学習を併用した講座となります。 

開講日：毎週木曜日 3～4時限  金曜日 1～3時限 

申込先：各キャンパス教務課 

 

社会人と学べる！静岡産業大学総合研究所での資格取得サポートについて 

本学には様々な資格取得講座を開講している「静岡産業大学総合研究所」があります。 

今回この冊子でご紹介している資格のサポートは以下の通りですが、本学学生は学生 

割引価格にて受講が可能です。また、キャリア形成意識・資格取得意欲の高い社会人と 

一緒に学べることも魅力のひとつとなっています。 

●藤枝キャンパス（ＢｉＶｉキャンにて開講） 

ファイナンシャル・プランニング技能士、ＩＴパスポート、ＭＯＳ検定、生成ＡＩパスポート、 

データサイエンティスト検定リテラシーレベル 

●磐田キャンパス（磐田キャンパスにて開講） 

      宅地建物取引士、ファイナンシャル・プランニング技能士 

  



資格・免許と進路・キャリアの関係 

※最近の合格者と進路・就職先実績の一例 

日商簿記・全経簿記 会計事務所、一般企業経理など 

宅地建物取引士 不動産、銀行、信用金庫など 

ＴＯＥＩＣ700点以上 ＩＴ企業、商社、大学院進学など 

税理士科目 税理士事務所、会計事務所など 

教員免許 小・中・高・特別支援学校 

保育士資格               こども園、児童福祉施設など 

ファイナンシャル・プランニング技能士 銀行、信用金庫、農協など 

ＪＦＡ公認Ｃ級コーチ、ジュニアスポーツ指導員 専門種目のコーチなど 

その他意外な業界で資格・免許が必要とされています。例）建設業でのＩＴパスポー

トなど。また、スポーツ関連の資格・免許の学びは、就活に活かせるだけでなくスポー

ツ科学の基礎を学ぶことにもつながります。 

 

※資格・免許取得奨励金給付制度について 

本学には以下の資格・免許を取得すると奨励金が給付される制度があります。 

 （入学年度により対象が異なります。詳しくは資格取得サポートセンターまでお問い

合せください。） 

 

日商簿記 1級・全経簿記上級、税理士科目、宅地建物取引士、応用情報技術者、 

特別支援学校教諭二種免許状、小学校教諭二種免許状、幼稚園教諭二種免許状、 

TOEIC※１、日本語能力試験 N1認定※2、健康運動指導士※3、保育士（国家試験合格）※4、 

基本情報技術者※5、行政書士※5、 

 

※１．2023年度以降の入学生は日本人 700点以上、留学生８００点以上、202２年度以前の入学生は 

日本人・留学生問わず 700点以上 ※２．2023年度以降入学の留学生のみ対象  

※３．2023年度以降の入学生が対象 ※4．2025年度以降の入学生が対象 ※5．2022年度以前の入前

の入学生対象 

 



 

マルチ取得のススメ 

Ｑ．マルチ取得とは？ 

Ａ．分野の異なる３つの資格・免許を在学中に取得すること 

  ※分野とは ①学部の学びと関連性が高い資格・免許 ②ＩＴ系の資格③ビジネ

ス・マナー系の資格３つを指します。 

Ｑ．何故マルチ取得を勧めるの？ 

Ａ． 企業では専門の知識（資格・免許）を有する人材だけでなく、ＤＸ化が進む中 

基本的なＩＴの知識を持つ人材、そして社会で働く上で必要なマナーの理解と振 

舞いのできる人材が求められています。マルチで取得することは、あなたの将来 

のキャリアに役立つだけでなく、就職活動においても他の学生との差別化につな 

がります。 

 

●マルチ取得を目指す学生の紹介  

経営学部を 2025年３月に卒業した Sさんの事例 

 ３年生の８月     ２級ファイナンシャル・プランニング技能士 合格 

 ４年生の１２月    秘書技能検定２級 合格 

 ４年生の２月     基本情報技術者試験 合格 

 ２年生までに３級ファイナンシャル・プランニング技能士（ＦＰ）に合格したことで、就職活動が

始まる３年生の１月までに、２級ファイナンシャル・プランニング技能士を目指すようになる。 

 就職活動が始まったとき、自身の性格や希望から金融機関または情報通信会社への就職を

希望するようになった。在学中に、２級ファイナンシャル・プランニング技能士に合格したことも評

価されて、複数の金融機関から採用内定を獲得して、希望する就職先を見つけることができた。 

 その後も社会人としての礼儀やマナーを身につけるために、秘書技能検定２級に合格し、さら

に基本情報技術者試験にも挑戦して合格、卒業までにマルチ取得を達成した。 

 

 Ｓさんからは「自分が興味あることに全力で挑戦してみることに意義があると思います。勉強

して知識が増えることで、さらに関心が深まるので、まずは取り組んでみることが大切だと思い

ます。」との感想をもらいました。 

 最初の挑戦がさらなる挑戦への原動力になること、複数の資格・免許に挑戦することがマル

チ取得を実現するためにポジティブな相乗効果を生んだ優良な事例として、Ｓさんの経験をご

紹介しました。  



資格取得サポートセンターについて 

 

資格取得サポートセンターとは？ 

・在学中に将来キャリア、進路・就職を見据えて資格や免許等取得を目指す学生 

の支援を行っています。両キャンパスのキャリア支援課内にあります。 

・既に目指す資格・免許が決まっている方はもちろん、どんな資格や免許がある 

のか知りたい、興味がある程度という方もお気軽にご相談ください。あなたの希 

望や知りたいことをうかがいながら、対応部署のご紹介や資格・免許、各塾や支 

援制度などをご案内します。 

・その他資格や免許が将来どのように自身のキャリアに関わってくるのかなど今 

後の就職や進路の相談も可能です。低学年のうちからやっておいた方が良いこと 

や各種キャリア系のイベント・セミナーの情報などもご紹介しています。 

 

＜資格・免許取得に関するご質問・ご相談はこちら＞ 

各キャンパスのキャリア支援課内にある資格取得サポートセンターまで、お気軽に 

お問合せ下さい。 

藤枝キャンパス キャリア支援課内 

      電話：054-645-0194  E-mail： f-plcm@ssu.ac.jp 

磐田キャンパス キャリア支援課内 

電話：0538-36-8274  E-mail： k-plcm@ssu.ac.jp 

 


