
水分を と一絞り
するだけでごみの減量に
つながります ★水分をきる

ネットに入れた生ごみを
水切り器などでぎゅっとしぼる

★濡らさない
使わない部分は切り落としてから洗う ★乾かす

天日干しや新聞紙の上などに広げて
数日乾かす

平成28年度にごみ減量アイデアコンテストを実施し、家庭で取り
組んでいるごみ減量方法や工夫していることなどを募集しました。
ぜひ、あなたの生活にも取り入れてみてください！
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生ごみの72.7%
は水分です。


